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�Cartométiers, le nouveau jeu de découverte des 
métiers (octobre 2014)

Ce jeu propose de faire jouer les personnes accompagnées 
pour découvrir des métiers, s’interroger sur ses 
représentations, préparer des enquêtes métiers, s’entraîner à 
présenter son métier oralement. Une partie se joue avec un 
groupe de 6 à 18 personnes.
Composé de 259 cartes, Cartométiers permet en 30 minutes 
d’introduire une réflexion sur les métiers, répartis dans 11 
secteurs d’activités identifiés dans le Répertoire Opérationnel 
des Métiers et des Emploi (ROME) 
Cartométiers peut être utilisé dans des situations et des 
dispositifs très diversifiés. Les séquences pédagogiques, 
indépendantes les unes des autres, peuvent être animées 
après une partie ou directement sans faire jouer les 
participants au préalable.

Le jeu comprend :
259 cartes-métiers de 3 couleurs différentes
259 définitions des métiers
Un livret comprenant :
ü  une réflexion sur l’impact du jeu en pédagogie et la notion 

de métier,
ü  8 séquences pédagogiques à animer en groupe (chaque 

séquence précise les objectifs poursuivis, le temps 
nécessaire et le déroulement découpé en étapes précises).

�« L’Explorama » version en ligne (Darré) (mai 2015)

L’Explorama permet de prendre conscience de l’importance 
de l’environnement professionnel dans le choix d’un emploi 
et dans sa capacité à s’y maintenir. Il permet à travers des 
photos, sans passer par une typologie prédéterminée, de 
travailler sur soi et de choisir des pistes de métiers.

L’Explorama en ligne c’est :

ü 48 photos d’environnements professionnels 

ü  2 correspondances en lien avec les 48 environnements 
professionnels : une avec des suggestions de métiers s’y 
exerçant, une avec une sélection de codes ROME

ü  Un rapport destiné à la personne qui reprend les photos 
des environnements choisis et les métiers qui peuvent s’y 
exercer

ü Une liste de 30 activités professionnelles

ü  Près de 900 métiers qui permettent d’exercer les activités 
professionnelles choisies par la personne

ü 900 définitions de métiers

ü  Plus de 3 000 liens vers des sites de découverte des métiers 
et d’informations sur le cursus de formation possible pour 
exercer ces métiers.

L’Explorama en ligne propose 2 modules indépendants l’un 
de l’autre : un sur les environnements de travail, un sur les 
activités professionnelles.
Chaque module dure entre 1h30 et 4 heures selon 
l’exploitation choisie.
Les 30 premières minutes peuvent se faire par la personne 
seule, sans la présence du conseiller.

Faire un choix d’orientation aujourd’hui à partir d’un seul nom de métier apparaît bien réducteur.  Toutefois, 
pour explorer le monde du travail, s’interroger sur ses valeurs professionnelles, sur son utilité sociale, 
« l’entrée » métier reste incontournable.
Afin de travailler sa connaissance des métiers de manière ludique, les Editions Qui Plus Est» ont conçu pour 
les professionnels et les personnes qu’ils accompagnent, les deux outils : L’Explorama (version en ligne) et 
Cartométiers.

Pas de coût d’inscription mais inscription obligatoire

Les mardis pédagogiques du Crefor

« Des outils pour la découverte des métiers »
Mardi 2 juin 2015 de 9 h à 12 h 30

au Pôle régional des Savoirs - Rouen

Atelier limité à 20 participants


