
  

   

 

COMMUNIQUE PRESSE  

Alençon, le 24 mai 2023 

 

 

Mon qu@rtier, Ma solution : Les coachs vous donnent rendez-vous en juin à Alençon !  

 

Depuis un an, La Mission Locale d’Alençon est missionnée pour « sortir de l’invisibilité les 

personnes éloignées de l’emploi » grâce au dispositif départemental « Mon qu@rtier, Ma 

solution 1». A Alençon, deux coachs, Manon Cador et Emilie Kerouanton, accompagnent vers  

l’emploi durable les habitant.e.s des quartiers prioritaires de Courteille et Perseigne et tout 

particulièrement les jeunes, les familles monoparentales et les femmes seules. 

 

Pour y parvenir, elles mettent en place des parcours intégrés et personnalisés, depuis la 

remobilisation jusqu'à l'accès à l'emploi durable. Elles repèrent et mobilisent les personnes de 

plus de 16 ans avant de travailler à la construction de leur projet professionnel et à la 

sécurisation dans l’emploi. Elles accueillent les habitant.e.s volontaires des deux quartiers dans 

les Espaces France Service d’Alençon. 

En juin, elles sortent des sentiers battus et proposent des rencontres thématisées, avant toutes 

démarches de recherche d’emploi. Ces rencontres sont ouvertes aux habitant.e.s intéressé.e.s 

ou curieu.x.ses, sans limite d’âge. 

 

>>> Au programme :  

 

Objectif vidéo 

 

 

Cycle d’ateliers média avec Zone 61  

Découverte de la création de podcast, vidéo, micro-trottoir... 

✓ Les mardis 6, 13, 20 et 27 juin de 14h à 16h, au  

Gymnase Poisson à Alençon  

✓ Les jeudis 1er, 8, 15, 22 et 29 juin de 14h à 16h, Place de la 

Paix à Alençon  

 

Inscription sur place ou auprès de la Mission Locale au 02 33 32 05 94 

 
1 Avec le soutien financier de la Banque des Territoires, du Ministère du Travail, du Plein emploi et de l'Insertion - Plan 

d'investissement dans les compétences  

 



  

   

 

Pas à pas vers une dynamique de changement  

 

Groupement de Créateurs 

 

 

Information collective sur l’envie d’entreprendre  

Création d’entreprise, d’association, de son propre emploi...  

✓ Le lundi 19 juin à 14h à Espace France Service de Perseigne à 

Alençon  

Inscription sur place ou auprès de la Mission Locale au 02 33 32 05 94 

 

Les partenaires des évènements : 

• L’Etape 

• Le Conseil Départemental 61 – DTAS  

• La Préfecture de l’Orne 

• La Communauté Urbaine d’Alençon 

• La Ville d’Alençon 

• Zone 61 

• La CAF 

 

Et toute l’année, les habitant.e.s peuvent prendre directement rendez–vous avec les coachs, en 

contactant l’accueil de la Mission Locale d’Alençon au 02 33 32 05 94 ou au 07 57 81 54 45. 

 

 

 

>>> Contact Presse : Anne-Claire Prugnières  

Tél. : 02 33 32 79 45 / 07 57 81 79 45  Mail : ac.prugnieres@missionlocale-alencon.fr 

 

 

Cycle d’ateliers sur les modes de garde 

Partage d’expériences, aides financières, visites de structures... 

✓ Les jeudi 8, 15 et 29 juin de 9h30 à 11h30 et le 22 juin 

de 14h30 à 16h30 à la Délégation Territoriale de l’Action 

Sociale de Perseigne à Alençon  

 

Sur inscription auprès de son référent social 

 


